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De  volgende  bijdragen  tot  de  geschiedenis  der  ziekte 
in  ons  vaderland,  ons  door  den  Heer  Med.  Dr.  S .  J. 
Galama  te  Sneek  ter  plaatsing  toegezonden  ?  waarvoor 
wij  ZEd.  onzen  opregten  dank  betuigen  ,  zal ,  zoo  wij 
vertrouwen  ,  onzen  lezeren  hoogst  welkom  zijn  ,  ver¬ 
mits  de  schrijver  door  zijne  uitgebreide  betrekking 
tot  alle  standen  der  bevolking  zijner  woonplaats  , 
zoowel  als  door  zijne  grondige  kennis  en  echt  prakti- 
schen  geest ,  volkomen  bevoegd  is  ,  om  den  gang 
eener  epidemie  te  beoordeelen  ?  die  zich  onder  zijn 
oog  heeft  ontwikkeld. 

De  Cholera  te  Sneek* 

Nadat  in  de  maanden  Junij  ,  Julij  en  half  Augus¬ 
tus  het  getal  zieken  zeer  gering ,  geene  constitutie 
stationaria  ,  epidemica  of  annua  blijkbaar  was  ge¬ 
weest,  de  ïiOg  aanwezige  zieken  aan  verouderde 
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chronische  gebreken,  of  aan  allerlei  ligte  ongesteld¬ 
heden  (tusschen  welke  schier  volstrekt  geen  oorza- 
kelijk  verband  of  overeenkomst  in  verschijnselen  be¬ 
merkbaar  was)  leden  ,  werd  mijne  hulp  den  1 6 
Augustus  1.  1.  des  morgens  te  10J  ure  ingeroepen 
bij  zekeren  Gerke  Langius  ,  een  schipper  ,  die  des 
namiddags  te  voren  nog  bezig  was  geweest  met  het 
schoonmaken  van  zijn  op  de  werf  zittend  schip  ,  des 
avonds  te  huis  komende  te  bed  was  gegaan  en  over 
buik-rommelingen,  winderigheid,  doorloop  ,  afgemat¬ 
heid  ,  braking,  pijn  en  toeknijping  in  den  hartkuil 
geklaagd  ,  des  nachts  niet  geslapen ,  en  onderschei¬ 
dene  malen  gebraakt  en  ontlastingen  met  pijn  gehad 
had.  Ik  vond  den  pols  klein  en  snel ,  de  tong  wit¬ 
achtig  beslagen  ,  vochtig  ,  het  gelaat  vervallen ,  de 
huid  droog  en  slap ,  de  huidwarmte  verminderd  ,  de 
buik  noch  opgezet  noch  bij  drukking  pijnlijk;  de 
ontlastte  stoffen  niet  menigvuldig ,  reukloos  ,  veel 
overeenkomende  met  rijstwater  of  met  water ,  waarin 
witte  vlokken  drijven.  De  lijder  was  bij  volkomene 
bewustheid ,  had  sterken  trek  naar  koud  water , 
klaagde  over  krachteloosheid  ,  benaauwdheid  en  pijn 
in  den  hartkuil. 

Omstreeks  3  ure  na  den  middag  vond  ik  braking 
en  ontlasting  niet  vermeerderd  ,  de  ontlastte  stoffen 
als  voren  ,  de  pols  volstrekt  onvoelbaar,  de  ledematen 
koud,  onaangenaam  op  het  gevoel,  het  aangezigt 
nog  meer  vervallen,  oudmannig,  de  oogen  met 
hlaauwe  kringen  in  de  oogholten  terug  getrokken, 
de  tong  wit ,  vochtig ,  verdikt ,  bij  het  uitsteken 
de  openin  g  des  monds  geheel  vullende  ,  de  trek  naar 
koud  water  was  hevig,  de  lijder  bij  volkomene  he- 
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wustheid ,  onrustig ,  klagende  over  koude  en  kramp 
in  de  beenen  en  benaauwdheid  omstreeks  de  maag  en 
liet  hart.  Zijne  vrouw  maakte  mij  opmerkzaam  op 
zijne  handen  ,  die  er  (zoo  als  zij  zich  uitdrukte) 
uitzagen,  even  als  of  haar  man  veel  gewasschen  had  ; 
de  nagels  waren  blaauwachtig  ,  de  huid  der  vingers 
gerimpeld  ;  over  het  geheel  was  de  huid  zeer  weinig 
veerkrachtig.  Te  7  ure  was  er  minder  kramp  in 
de  kuitspieren ,  de  huid  over  het  geheel  minder 
koud  op  het  gevoel,  de  braking  minder,  de  ont¬ 
lastingen  minder  menigvuldig.  Er  was  nu  reeds 
sedert  den  vorigen  avond  geene  urien  ontlast. 

Te  10  ure  des  avonds  was  alles  genoegzaam  on¬ 
veranderd.  De  pols  nog  onvoelbaar,  de  ledematen 
(in  weerwil  der  aanhoudende  wrijvingen  met  lin. 
volat.  camph .,)  nog  koud.  De  lijder  bij  volkomen  e 

bewustheid  ,  echter  vrij  onverschillig ;  gevraagd  zijn- 
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de ,  over  beklemdheid  ,  benaauwdheid  om  het  hart , 
gevoel  van  ledigheid  in  de  maag  ,  koude  der  lede¬ 
maten  en  kramp  en  trilling  in  de  beenen  klagende» 

Te  3  ure  des  nachts  scheen  de  benaauwdheid  te 
vermeerderen,  de  lijder  onrustiger,  de  tot  dus  verre 
vrij  geregelde  ademhaling  ongeregeld  te  worden ,  er 
ontstond  eenig  delirium  en  'een  half  uur  later  de 
dood. 

Daar  mij  deze  lijder  vele  verschijnselen  van  den  zoo- 
genaamden Aziatischen  braakloop  opleverde,  verzocht 
ik,  des  avonds  van  den  16  Augustus,  den  Heer  Med. 
Dr .  Eerdmans,  met  mij,  gemelden  lijder  te  bezoeken. 
ZEd.,  met  de  aanwezig  geweest  zijnde  en  aanwezige 
verschijnselen  bekend  gemaakt ,  was  met  mij  van 
gevoelen ,  dat  deze  lijder  vele  verschijnselen  der 
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genoemde  ziekte  opleverde  en  dit  geval  als  zeer 
verdacht  moest  worden  beschouwd. 

Op  den  zelfden  dag  werd  ik  geraadpleegd  door  eene 
vrouw  (weduwe  11.  Douwes ) ,  mij  verhalende ,  dat  zij  * 
des  morgens  van  denzeïfden  dag  met  haren  man  , 
een  met  verlof  alhier  vertoevend  schutter ,  welke 
zich  onlangs  in  onderscheidene  besmette  plaatsen 
had  opgehouden  ,  gegaan  was  naar  het ,  twee  uren 
van  hier  gelegen,  Wommels  ,  dat  haar  man  onder 
weg  ziek  geworden,  over  misselijkheid,  buikpijn, 
brand  of  hitte  omstreeks  den  hartkuil  en  winderig¬ 
heid  geklaagd  had,  veelvuldigen  stoelgang  en  braking 
van  sfijmige  stoffen  ,  kramp  in  de  beenen  gekregen 
had ,  koud  en  blaauw  geworden  en  binnen  3  a  4 
uren  in  gemeld  dorp  overleden  was.  De  vrouw  zelve 
leed  aan  cholera-vrees  en  werd  niet  eigenlijk  ziek. 

In  den  nacht  van  den  17  tot  18  Augustus  kwam 
alhier  in  de  stads  gracht  een  hooischip.  De  33  ja¬ 
rige  schipper  had  des  nachts ,  na  de  vorige  dagen 
eene  onmatige  hoeveelheid  bier  gedronken  te  hebben, 
hevige  buikpijnen  ,  brak  in  gen  ,  ontlastingen  en  stui¬ 
pen  gekregen ,  overleed  reeds  in  den  vroegen  mor¬ 
gen  ,  zonder  onder  geneeskundige  behandeling  te 
zijn  geweest. 

Des  avonds  van  den  20sten  werd  mijne  hulp  gevraagd 
bij  den  gealimenteerden  P.  Kladder ,  43|  jaar,  een 
sjouwer,  die  hoogst  armoedig  en  aan  den  drank 
verslaafd  was. 

Hij  had  sedert  den  18den  over  vermeerderde  ont¬ 
lastingen  ,  drukking  in  den  hartkuil  en  vermoeidheid 
door  de  leden  geklaagd  ,  welke  hem  echter  niet 
verhinderd  hadden,  tot  op  den  tijd,  toen  ik  bij  hem 
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geroepen  werd  ,  aan  den  arbeid  te  zijn  ,  als  wanneer 
hij  benaauwdheid  en  pijn  in  den  hartkuil ,  herhaalde 
brakingen  en  ontlastingen  ,  duizeligheid  en  vrij  sterke 
trekkingen  in  de  kuiten  gekregen  en  zich  naar  huis 
begeven  had  om  hulp  te  zoeken.  Hij  had  nu  nog 
herhaalde  brakingen  en  weinig  pijnlijke  ontlastingen 
van  eene  witachtig  waterachtige ,  genoegzaam  reuk- 
looze  stof,  klaagde  over  krampachtige  trekkingen 
en  trillingen  in  de  kuit-  en  armspieren  ,  zwakte  ,  be¬ 
naauwdheid  om  het  hart  en  geweldigen  dorst  en 
trek  naar  koud  water.  De  tong  was  witachtig  voch¬ 
tig  ,  de  pols  zeer  klein  en  snel ,  de  huid  aan  de 
ledematen  koud. 

Des  nachts  verergerde  des  lijders  toestand,  de 
veerkracht  der  huid  ging  genoegzaam  verloren  , 
zoodat  de  in  dezelve  gemaakte  plooijen  schier  niet 
weder  verdwenen  ,  de  koude  der  ledematen  was  nog 
vermeerderd  ,  de  huid  aan  de  vi  ngeren  zeer ,  aan  de 
teenen  minder  gerimpeld,  de  nagels  blaauw,deoo- 
gen  zeer  diep  in  de  oogholten  teruggetrokken ,  de 
oogbal  bovenwaarts  gekeerd ,  de  stem  heesch ,  de 
ademhaling  korter  ,  de  pols  niet  voelbaar  met  aan¬ 
houdende  trillingen  in  dé  spieren  omstreeks  den 
elleboog.  De  nacht  werd  slapeloos  doorgebragfc ,  de 
brakingen  en  ontlastingen  verminderden. 

Des  morgens  van  den  21  was  alles  genoegzaam 
in  denzelfden  staat,  de  brakingen  waren  opgehouden  , 
de  ontlastingen  nog  dikwijls  en  onwillekeurig ;  de 
pols  onmerkbaar,  de  huid  nog  even  weinig  veer¬ 
krachtig,  vuil  ,  hier  en  daar,  vooral  aan  de  ledematen 
en  den  buik ,  met  blaauwachtige  vlekken ;  de  steeds 
bij  bewustheid  zijnde  Igder  nog  even  onrustig ,  onver- 
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sch  il  lig  5  de  oogen  nog  dieper  liggende  ;  hij  klaagde 
over  benaauwdheid  om  den  hartkuil  en  over  kramp 
in  de  dijspieren.  Des  middags  had  hij  eenige  bloe¬ 
dige  ontlastingen,  vrij  vervallen,  angstig  aanzien, 
ligte  ijling,  langzame  ongeregelde  ademhaling ,  welk 
een  en  ander  voortduurde  tot  des  avonds  7  ure,  toen 
hij  overleed. 

Do  S.  Postma ,  41  jaren,  sjouwer,  liefhebber 
van  sterken  drank,  wonende  in  hetzelfde  vertrek 
met  Po  Kladder  en  dezen  opgepast  hebbende  ,  was 
tot  dus  verre  volkomen  gezond  ,  en  had  den  nacht 
van  den  22  tot  23  Augustus  tot  3J  ure  zeer  goed 
geslapen.  Te  4  ure  zijne  vrouw  wakker  makende 
klaagde  hij  over  duizeligheid  en  kwalijk  bevinden , 
misselijkheid,  drukking  en  pijn  in  den  hartkuil.  Hij 
kreeg  daarop  menigvuldige  brakingen  en  herhaalde 
overvloedige  ontlastingen,  welke  zijne  vrouw  beschreef 
als  melk  en  water  er  uitziende.  Tevens  klaagde 
hij  over  trekkingen  en  pijnen  in  de  spieren  der  bee- 
nen ,  welke  zijne  vrouw  beschreef  als  hier  en  daar 
harde  ballen  vormende.  Deze  was  de  toestand  tot  des 
morgens  van  den  23  toen  mijne  hulp  gevraagd  werd. 
Ik  vond  in  het  ziekenvertrek  de  ter  begravenis  ver¬ 
gaderde  familie  van  P.  K» ,  den  lijder  klagende  over 
herhaalde  brakingen  en  ontlastingen  (de  ontlastte  stof 
zag  er  als  gort-  of  rijst  water  uit)  ,  over  benaauwdheid 
in  den  bovenbuik  ,  en  trekkingen  en  kramp  in  de  on¬ 
derste  ledematen  en  geweldigen  trek  naar  koud  water. 
Hij  had  echter  steeds  warmen  drank  gebruikt.  De  pols 
was  onvoelbaar,  de  huid  der  ledematen  koud  ,  de  veer¬ 
kracht  der  huid  verminderd  ,  de  huid  aan  de  vingers 
en  teenen  zeer  gerimpeld  ,  de  oogballen  (het  eene  oog  , 
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was  door  amauroHs  aangedaan)  sterk  bovenwaarts 
gekeerd  ,  de  bovenlip  opgetrokken  ,  de  bovenste  rij 
tanden  uitblinkende,  het  hippocratisch  aangezigt  en 
de  huid  hier  en  daar  blaauwachtig. 

Daar  hij  in  zijne  woning  niet  gevoegelijk  verpleegd 
kon  worden,  was  hij  de  eerste  die  in  het  naast  zij» 
ne  woning  gelegen  hospitaal  gebragt  werd.  De  lij¬ 
der  werd  in  het  hospitaal  in  een  verwarmd  bed 
gelegd  ,  kreeg  eene  warme  prikkelende  pap  over 
den  geheelen  onderbuik,  werd  over  de  ledematen  met 
lm.  vol .  campJi.  gewreven  en  gebruikte  inwendig 
aq.  menth .,  liq .  c.  c.  succ liq,  Hofm.,  spir .  Mind .  en 
laud .  liq*  Sydenh . ,  dan ,  in  weerwil  van  genoemde 
middelen  ,  was  de ,  tot  aan  het  laatste  oogenblik,  bij 
volkomene  bewustheid  zijnde  lijder  reeds  ten  11  ure 
(2  uren  na  zijne  komst  in  het  hospitaal)  ,  genoeg¬ 
zaam  terwijl  hij  zich  in  het  bed  omkeerde,  na  een 
paar  malen  naar  adem  gesnakt  te  hebben  ,  zacht 
overleden. 

ïk  heb  hier  kortelijk  de  verschijnselen  der  eerste 
drie  cholera-gevallen  opgegeven  ,  ten  einde  den  le¬ 
zer  te  doen  zien,  onder  welke  verschijnselen  de  ziekte 
zich  hier  het  eerst  openbaarde»  Daar  elders  reeds 
genoegzame  ziektegeschiedenissen  zijn  medegedeeld 
geworden,  willen  wij  liever,  uit  onze  gehoudene  aan- 
teekeningen  ,  eene  korte  .algemeene  beschrijving  der 
ziekte  te  Sneek  mededeelen. 

Nadat  op  den  16  het  eerste  verdachte  geval  plaats 
had,  en  ik  op  dien  tijd  slechts  in  het  geheel  een 
twintigtal  lijders  onder  behandeling  had,  vermeer¬ 
derde  dit  getal  sedert  den  17  van  dag  tot  dag  aan¬ 
merkelijk  ,  soodat  ik  den  25  dagelijks  reeds  60  en 
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met  I  September  meer  dan  100  patiënten  onder  be¬ 
handeling  had. 

Dit  duurde  tot  den  7  September,  als  wanneer  het 
getal  zieken  weder  dagelijks  sterk  afnam,  zoodat 
het  op  den  14  tot  op  40,  en  den  20  weder  tot  op 
20  a  25  verminderd  was. 

Zeer  velen  klaagden  meerder  of  minder,  in  dien 
‘ijd  >  over  een  gevoel  van  kwalijk  bevinden  ,  vermoeid¬ 
heid  door  de  leden ,  buikrommelingen  (soms  nog 
lang  na  de  genezing  merkbaar) ,  een  onaangenaam  ge¬ 
voel  in  de  darmen ,  duizeligheid ,  meer  of  min  he¬ 
vige  hoofdpijn ,  slapeloosheid  of  onrustige  slaap , 
angst,  benaauwdheid,  zwaarte  in  het  hoofd,  stomp¬ 
heid  der  geestvermogens ,  neiging  tot  doorloop,  per¬ 
sing  op  de  ontlasting ,  verminderde  of  gebrek  aan 
eetlust,  drukking  en  pijn  in  de  maag,  buikpijnen, 
groote  gevoeligheid  der  buiksingewanden  ,  snijdende 
en  schietende ,  stekende  pijnen  in  den  onderbuik  , 
verminderde  pisloozing,  enz. 

Anderen  klaagden  over  misselijkheid  of  ligte  bra¬ 
king,  kramp  in  de  onderste  ledematen,  die  zich  ook 
tot  de  armen  en  handen  uitstrekte;  velen  hadden 
doofheid  en  inslapen  van  handen  en  voeten.  Eene 
meer  dan  gewone  neiging  tot  zweefen ,  met  eigenaar- 
digen  reuk  van  het  zweet,  werd  bij  velen  waargeno¬ 
men.  Deze  bleven,  wanneer  zij  zich  goed  in  acht 
namen ,  van  allen  verderen  invloed  der  constitutie 
epidemie ci  verschoond. 

De  ziekte ,  die  ten  allen  tijde  van  den  dag  en 
nacht  den  lijder  als  overviel,  begon  bij  velen  met 
buikrommelingen,  met  of  zonder  afgang  van  winden , 
spanning,  een  onaangenaam  gevoel  in  den  geheelen 
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buik  ,  eene  eigendommelijke  drukkende  pijnlijke  ge¬ 
waarwording  in  den  hartkuil  of  maagstreek,  eene 
beangstigende  of  allerhevigste  pijn  in  den  boven¬ 
buik  ,  welke  veelal  door  drukking  verergerde. 

Meestal  begon  de  ziekte  eensklaps  met  dit  laatste 
verschijnsel  en  werden  de  lijders  daardoor  midden 
onder  hunne  dagelijksche  bezigheden,  den  maaltijd, 
den  slaap,  enz.  aangetast.  Zij  zeiden  veelal  dat  de 
ziekte  hun  ,  als  ware  het,  met  een  net  over  het  hoofd 
geworpen  werd.  Bij  sommigen  bepaalde  de  pijn  zich 
tot  het  epigastrium  ,  bij  velen  verbreidde  zich  de 
bovenbuiks-pijn  over  den  geheelen  buik.  Bij  eeni- 
gen  ontbrak  echter  deze  pijn. 

Met ,  of  kort  na  deze  buikpijn  ,  werden  zij  veelal 
schielijk  door  vloeibare  stoelgangen  ,  die  zonder 
moeite  ,  zonder  pijn  of  zonder  persingen  ,  bij  herha¬ 
ling ,  even  als  uit  eene  spuit,  buiten  het  ligchaam^ 
gespoten  werden  ,  aangedaan. 

De  in  den  beginne  ontlastte  stellen  bestonden  uit 
de  laatstelijk  genot  ene  en  in  het  darmkanaal  aanwe¬ 
zige  voedingsmiddelen;  spoedig  werden  dezelve  ech¬ 
ter  vloeibaar,  slijmerig,  wit  van  kleur,  naar  zeep¬ 
water  of  rij  staf  kooksel ,  of  water  waarin  eiwitachtige 
vlokken  drijven ,  of  water  met  eenige  melk  gelijken¬ 
de  ,  soms  meer  of  min  bloederig  of  met  bloedwater 
overeenkomende.  ïn  enkele  gevallen  waren  zij 
zuurriekende  ,  geelachtig,  groenachtig,  met  wormen 
vermengd. 

Vervolgens  of  tevens  ontstonden  er  walging  en 
herhaalde  brakingen ,  door  welke  insgelijks  meer 
sereuse  als  süjmige  stoffen  ontlast  werden. 

Tevens  klaagden  de  lijders  over  kwalijk  bevinden , 
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neergedruktheid,  benaauwdheid  of  een  angstig  ge- 
voel  in  den  bovenbuik,  soms  over  een  brandend  ge¬ 
voel,  dat  zich  van  de  hartkolk  tot  aan  de  keel  uit¬ 
strekte  (in  enkele  gevallen  ook  over  beklemdheid 
op  de  borst)  ,  aanvallen  van  duizeligheid  ,  slapeloos¬ 
heid,  hoofdpijn,  geruisch  en  suizingen  in  de  ooren 
en  hevige  krampen  en  zamentrekkingen  in  de  beide 
bovenste  en  onderste  ledematen.  Deze  krampen  ver¬ 
schilden  echter  aanmerkelijk  in  hevigheid  en  ontbra¬ 
ken  in  enkele  gevallen  geheel. 

In  sommige  gevallen  begon  de  ziekte  met  kram¬ 
pen  vooral  in  de  beenen ;  in  andere  met  brakingen. 

Bij  alle  lijders  bestond  meestal  eene  onverzadelij- 
ke  begeerte  naar  koud  water.  De  tong  was  witach¬ 
tig  ,  koel ,  gezwollen ,  soms  de  geheele  mondholte 
vullende.  De  pols  klein,  zwak,  verschillend  in 
^menigvuldigheid.  Het  aangezigt  dan  eens  opgezet, 
bedwelmd,  dan  ingevallen.  De  pisloozing  spaarzaam 
en  rood.  Het  afgetapte  bloed  was  zwarter  en  lijmi- 
ger  dan  gewoonlijk;  zonderde  zeer  weinig  wei  af, 
en  leverde  slechts  weinig  of  geene  teekenen  van 
ontsteking. 

Nadat  deze  verschijnselen  eenige  uren  geduurd 
hadden,  werden  (ten  zij  men  door  tijdige  hulp  en 
gepaste  middelen  den  verderen  voortgang  der  ziek¬ 
te  konde  overwinnen)  de  uitwendige  ligchaamsdeelen 
en  vooral  de  ledematen  koud ,  de  huid  werd  livide , 
hier  en  daar  met  bïaauwe  vlekken.  (Deze  blaauwe 
huidkleur  vond  men  het  meest  bij  jonge  bloedrijke 
gestellen ;  bij  oude  lieden  zag  men  veelal  blaauwe 
kringen  om  de  oogen ,  blaauwe  lippen  en  nagels). 
Het  gelaat  werd  eigenaardig  veranderd ,  vertrokke: 
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ontsteld,  drukte  den  grootsten  angst  uit,  werd  blaauw 
en  kreeg  als  het  ware  eene  doodkleur ,  de  oogen  zon¬ 
ken  diep  in  de  oogholten  en  dikwijls  werd  de  oog¬ 
appel  zoodanig  naar  boven  opgetrokken,  dat  men 
slechts  nog  alleen  het  wit  van  denzelven  bemerkte. 
De  soms  verkleind  schijnende ,  half  geopende  oogen 
waren  alsdan  omgeven  door  eenen  blaauwen  lood- 
kleurigen  kring,  de  sc/erotica  perkamentachtig,  de 
lippen  blaauw ,  de  kaken  hol  ,  de  neusvleugels  en 
bovenste  lip  opgetrokken,  de  bovenste  rij  tanden 
zeer  zigtbaar. 

De  onleschbare  dorst,  de  pijnlijkheid  in  den  hart¬ 
kuil  en  het  onderlijf,  de  pijnlijke  krampen  in  de 
onderste  en  bovenste  ledematen  hielden  aan ,  noop¬ 
ten  den  lijder  tot  zuchten  en  klagen  en  strekten  zich 
soms  ook  tot  den  buik  en  de  lendenen  uit.  Som¬ 
wijlen  lagen  de  ingewanden  als  geheel  tegen  den 
ruggegraat,  of  zij  zaten  als  in  een  klomp  bijeen 
en  de  buik  was  naar  de  zijde  opgetrokken.  De 
urien-ontiasting  was  schier  altijd  onderdrukt.  De 
eenigzins  vochtige ,  met  koud  zweet  bedekte  huid 
verloor  van  tijd  tot  tijd  alle  hare  veerkracht  en 
werd  aan  handen  en  voeten  gerimpeld.  De  tot 
dus  verre  zwakke ,  nu  doorgaans  snelle ,  pols  werd 
geheel  onvoelbaar ,  zelfs  aan  de  carotides .  De  uit¬ 
geademde  lucht  was  koud ,  de  tong  wit ,  koud  en 
drooger,  de  stem  zwak,  heesch  ,  fluitende.  (De 
zwakke  eigendommelijke  stem  was  meestal  bij  de 
ligtere  graden  der  cholera  niet  aanwezig).  Er  was 
geene  koorts  bemerkbaar.  De  lijders  waren  slape¬ 
loos  ,  bij  volkomene  bewustheid  en  antwoordden  heel 
goed  op  de  hun  gedane  vragen. 


( 


376 


Wanneer  bovengenoemde  verschijnselen  aanwezig 
waren,  Jagen  de  lijders  steeds  gevoelloos  op  den  rug. 
Had  er  eene  schielijke  plotselinge  wegzinking  der 
krachten,  zelfs  bij  min  beduidende  ontlastingen,  plaats, 
bleven  zij  aanhoudend  met  benaauwdheid  en  kram¬ 
pen  behebt,  hadden  zij  herhaalde,  voorbijgaande 
ilaauwten ,  langzame  moeijelijke  ademhaling,  waren 
zij  koud,  blaauw  en  bijna  levenloos,  dan  was  de 
dood  meestal  onvermijdelijk. 

Eenigen  overviel  de  dood ,  zeer  onverwacht ,  mid¬ 
den  in  het  rijkelijkste  zweet;  of  nadat  de  brakingen 
en  stoelgangen  ophielden  en  de  zieken  zeiden  zich 
veel  beter  te  bevinden  ,  waren  zij  soms  weinige  oogen- 
bïikken  daarna  levenloos» 

Daar  een  of  meer  der  bovengenoemde  verschijnse¬ 
len  soms  ook  bij  onze  gewone  inlandsche  bord  aan¬ 
wezig  zijn  ,  en  de  zoogenoemde  Aziatische  cholera 
(naar  mijn  gevoelen  hij  ons  te  lande  liever  kwaad¬ 
aardige  braakloop  ,  cholera  maligna ,  te  noemen)  niet 
altijd  even  vele  en  niet  altijd  dezelfde  verschijnselen 
opleverde,  en  eene  verzuimde  diarrhee,  ten  tijde  van 
het  heerschen  der  cholera,  soms  spoedig  in  den  pa- 
ralytischen  vorm  overging  en  spoedig  doodelijk  af¬ 
liep  ,  was  het  mij  niet  altijd  even  gemakkelijk  wat 
ik  als  Aziatische  cholera  te  beschouwen  en  aan 
de  bevoegde  commissie,  als  zoodanig,  had  op  te  geven. 

Als  eigenlijke  verschijnselen  der  Aziatische  cho¬ 
lera  beschouwde  ik  met  anderen :  het  plotseling 
ontstaan  der  ziekte  (vooral  in  den  nacht)  met  hevige 
benaauwdheid  en  stoelgang,  de  dringende  trek  naar 
koud  water,  de  bijna  ,  of  geheel,  opgehoudene  urien- 
loozing  en  bijna,  of  geheel,  ontbrekende  pols,  en 
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schier  nergens  merkbare  klopping  der  slagaderen  , 
de  snelle  en  soms  hevige  koude  der  ledematen  en 
andere  uitwendige  ligchaamsdèelen ,  terwijl  de  uit¬ 
einden  der  ledematen  er  als  gerimpeld  en  als  in  warm 
water  gebroeid  nitzien  ;  de  in  het  oog  vallende  koude 
der  tong  ,  bijzonder  van  derzelver  punt  en  van  de  adem¬ 
haling  ,  de  eigenaardig  veranderde  stem  ,  de  pijnlijke 
krampen ,  zich  over  onderscheidene  ledematen  uit¬ 
strekkende,  de  eigenaardige  blaauwe  kleur  en  ver¬ 
andering  des  gelaats  (zoo  meesterachtig  door  jFroriep 
afgeheeld) ,  vooral  ook  der  lippen^  alsmede  soms  van 
bijna  de  geheele  ligchaams-oppervlakte ,  vooral  der 
ledematen  ,  de  belette  w  erkzaamheid  van  het  hart  , 
de  volkomeoe  ,  steeds  tot  den  dood  voortdurende 
bewustheid  en  het  eigenaardig  inzinken  in  de  holte 
en  het  terugtrekken  der  meestal  half  geopende  oogen. 

De  boven  beschrevene  toestand  van  het  hersenge¬ 
stel  ,  de  spoedige  doodelijkheid ,  het  gebrek  aan  pols 
en  aan  werkdadigheid  van  het  hart ,  de  blaauwe 
kleur,  de  huidplooi,  marmerkoude  ,  enz.  waren  zoo 
vele  teekenen  waardoor  men  dezen  vorm  der  cholera 
van  onze  gewone  inïandsche  kan  onderscheiden» 

Wanneer  soms  enkele  dezer  verschijnselen  ontbra¬ 
ken,  heb  ik  echter  geene  zwarigheid  gemaakt  de 
ziekte  als  cholera  Asiatica  op  te  geven. 

Behalve  de  genoemde  verschijnselen  ,  zouden  ter 
diagnosis  nog  kunnen  dienen ,  de  merkwaardige , 
donkere  ,  dikke ,  soms  teerachtige  gesteldheid  van 
het  bloed  der  cholera-lijders  ,  bij  de  aderlating  zigt- 
baar,  de  soms  groote  moeijcïijk'heid  om  bloed  uit 
de  aderen  te  krijgen  en  hetzelve  vloeljend  te  houden» 

Wanneer  men ,  bij  den  beginnende  of  reeds  aanwe- 
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zigen  paralytischen  vorm, met  de  behandeling  gelukkig 
was ,  keerde  de  Imidwarmte  en  uitwaseming  allengs- 
kens  weder ,  de  bloedsomloop  werd  levendiger ,  de 
slechts  weinig  of  in  het  geheel  niet  voelbare  pols 
werd  langzamerhand  sneller  ,  krachtiger  en  geregeld, 
70 — 100  slagen,  de  benaauwdheid  en  angst  in  den 
bovenbuik  verminderde  en  verdween.  De  eerste 
schier  onmerkbare  uitwaseming  werd  steeds  sterker 
en  eindelijk  een  overvloedig  zuurriekend  zweet ,  dat 
soms  zoo  overvloedig  was,  dat  het  door  linnen,  de¬ 
kens  en  bed  heen  drong  en  schier  altijd,  na  1  a  2 
dagen  ,  eene  soort  van  gierst-uitslag  ten  gevolge  had  , 
waarop  alsdan  de  herstelling  volgde.  Bij  het  weder- 
keeren  der  warmte  bleven  de  neus,  handen ,  vinge- 
geren  ,  voeten  en  teenen  het  langst  koud  en  de  lijder 
voelde  in  die  deelen  een  lastig  gekriewel. 

In  onderscheidene  gevallen  van  eretische  en  ook  van 

' 

tot  paralytische  overhellende  cholera  ,  was,  vooral  bij 
jeugdige,  plethorische  gestellen,  bij  de  beginnende 
herstelling  de  reactie  zeer  hevig  ,  de  pols  werd  alsdan 
spoedig  vol ,  hard  en  snel ,  de  huid  dan  eens  zeer 
droog  en  heet ,  dan  weder  bezweet  ,  het  uitzigt 
verwilderd  ,  de  oogen  rood ,  de  blik  dreigend.  De 
lijders  werden  onrustig  en  soms  ijlende,  en  klaagden 
over  hevige  benaauwdheid  om  het  hart,  pijn  en 
zwaarte  boven  de  oogen  en  in  het  hoofd ,  en  er  ont¬ 
stonden  alsdan  gevaardreigende  ophoopingen  van  bloed 
naar  het  hoofd,  de  borst  of  den  buik. 

In  eenige  andere  gevallen  daarentegen  was  de 
reactie  onvoldoende  5  te  langzaam  of  te  ongeregeld; 
hitte  en  koude  wisselden  met  elkander  af,  de  blaauwe 
irlc^ir  verminderde  zeer  langzaam  ,  de  huid  was  hier 
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en  daar  met  koud  klevend  zweet  bedekt,  er  ont¬ 
stonden  min  of  meer  hevige  zenuwtrekkingen  ,  die 
soms  in  stuipen,  slaapzucht ,  ijling  enz.  overgingen  ; 
de  pols  bleef  onregelmatig  klein ,  draadvormig,  110- 
140  slagen  ,  de  ademhaling  was  kort  en  snel ,  de 
tong  droog  en  rood ,  de  urien-lozing  weinig ,  wa¬ 
terachtig. 

Ging  de  ziekte  alsdan  niet  spoedig  in  den  dood 
over,  dan  volgde  soms  eene  kwaadaardige  zenuwkoorts, 
die  hoogst  moeijelijk  te  behandelen  was ;  doch  welke 
ik,  in  drie  gevallen,  met  zachte  en  sterkere  excitantia , 
bloedzuigers  en  koude  omslagen  heb  genezen. 

Instortingen  hadden  alhier  in  drie  gevallen  plaats , 
waarvan  twee  gelukkig  afliepen  ,  de  derde ,  die  geene 
geneeskundige  hulp  kreeg,  overleed* 

Ook  hier  hebben  wij  enkele  gevallen  waargeno¬ 
men,  waarin  de  ziekte  reeds  dadelijk  met  de  he¬ 
vigste  karakteristieke  teekenen  begon  en  ook  hier 
hebben  wij  gezien ,  dat  er  graden  en  vormen  der 
ziekte  zijn  ,  waarbij  schier  alle  menschelijke  hulp 
vergeefs  is,  de  ziekte  binnen  2,  4,  6  uren  afloopt , 
als  het  ware  dadelijk  het  levens-beginse!  aantast  en 
als  met  den  dood  begint. 

Over  bet  algemeen  was  alhier  de  herstelling  vrij 
spoedig,  soms  waren  in  24,  36  uren,  na  bet  begin  van 
de  behandeling,  doorloop,  braking,  benaauwdheid  en 
pijn  om  den  hartkuil ,  koude  blaauwachtige  kleur , 
onveerkrachtigheid  der  huid  en  de  veranderde  stem 
geheel  verdwenen  en  bleef  er  alleen  eene  algemeene 
zwakte  na.  In  eenige  gevallen ,  echter ,  bleven  de 
spieren ,  hersenen  ,  het  hart  en  darmkanaal  nog  lang 
zeer  gevoelig  en  zwak.  Bij  anderen  verdween  eerst 
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langzaam  ,  het  bleek ,  mager  ,  langwerpig  ingetrokken 
gelaat.  De  gewone  gelaatsuitdrukking ,  de  normale 
kleur  der  lippen  kwamen  niet  spoedig  weder,  en  het 
verdwijnen  der  kringen  om  de  oogen  ging  langzaam. 

De  oogen  bleven  dof,  vochtig ,  kwijnende,  de  smaak 
bedorven  ;  het  eten  veroorzaakte  zwaarte  en  pijn  in 
den  bovenbuik;  de  buik-rommeling  bleef  nog  lang  bij 
en  er  ontlasteden  zich  vele  winden  naar  v  boven  en 
naar  onderen. 

Eenigen  leden  nog  vrij  lang  aan  slapeloosheid  , 
konden- den  slaap  niet  vatten ,  dezelve  werd  ligtelijk 
gestoord  en  menigmaal  door  vermoeijende  droomen 
afgebroken. 

Het  verloop  der  cholera  was  somwijlen  zeer  snel, 
gemeenlijk  verschilde  het  van  6  uren  tot  2 ,  3  ,  4 
dagen  en  de  ziekte  was  veelal  van  bedenkelijken 
aard  ,  daar  zij,  die  geene  hulp  zochten ,  allen  stierven. 
Het  uitzigt  op  redding  was  zoo  veel  te  grooter,  naar 
mate  men  vroeger  hulp  inriep ,  men  in  den  beginne 
dezelve  door  gepaste  en  snelle  aanwending  van  doel¬ 
matige  middelen  te  keer  ging,  en  de  ziekte  niet  als 
een  alles  verslindend  monster ,  maar  als  eene  ziekte, 
die  naaralgemeene  natuurwetten  verloopt,  beschouwde. 
Men  kon  gemeenlijk  de  lijders  buiten  gevaar  houden, 
wanneer  de  warmte  en  de  polsslag  terugkeerden,  edoch 
moest  deze  laatste  niet  draadvormig  zijn  maar  vol 
worden.  Dikwijls  bespeurde  men,  wanneer  de  lijder 
begon  te  genezen,  eene  nog  dagen  lang  bij  blij  ven  de , 
in  het  oog  vallende  langzaamheid. 

Een  warm  algemeen  zweet  en  eene  rijkeïijke  urien- 
loozing  waren  zeer  gunstige  teekenen,  en  hierbij  werd 
de  pols  gemeenlijk  eenigzins  sneller  bespeurd ,  zonder 
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dat  er  andere  verschijnselen  van  koorts  aanwezig 
waren. 

Het  meest  doodelijk  was  de  cholera  in  het  begin 
der  epidemie ,  als  wanneer  men  minder  met  dezelve 
bekend  was  en  deszelfs  verloop  soms  zoo  snel  was , 
dat  de  noodige  hulp  verzuimd  was,  te  laat  kwam  of 
ondoelmatig  werd  aangewend.  Dat  het  meer  of  min» 
dere  gevaar  ,  de  meer  of  mindere  gelukkige  bestrij¬ 
ding  der  ziekte,  ook  hier  van  de  individualiteit  van 
het  ziek  geworden  voorwerp  afhing,  spreekt  van  zelve. 

Verwijdde  pupil ,  perkamentachtige  sclerotica ,  iets 
eigenaardigs  in  de  physiognomie ,  wat  zich  niet  be¬ 
schrijven  laat ,  door  het  practisch  oog  echter  niet  te 
miskennen,  bij  steeds  bij  volkom  ene  bewustheid  zijnde 
zieken  gaf  eene  slechte  prognosis . 

Zij  die  onder  onze  behandeling  kwamen  ,  nadat  de 
brakingen  en  ontlastingen  reeds  van  zelve  hadden  op¬ 
gehouden  ,  de  pols  onvoelbaar  ,  de  ledematen  koud , 
in  één  woord  ,  zij  ,  die  reeds  in  den  gevorderden  pa¬ 
ralytisch  en  vorm  hulp  zochten ,  werden  meestal  een 
slagtoffer  der  ziekte. 

De  cholera  scheen  alhier  ,  wat  hare  natuur  betreft , 
oorspronkelijk  van  geenen  ontstekingachtigen  aard  te 
zijn,  zij  scheen  eerder  eene  gecompliceerde  ziekte 
en  gelijktijdig  het  resultaat  eener  innerlijke  veran¬ 
dering  of  eener  (door  eene  ons  tot  dus  verre  geheel, 
onbekende  naaste  oorzaak  te  weeg  gebragte) ,  diep 
indringende  aandoening  van  bet  zenuwgestel ,  (ken¬ 
baar  door  de  verlamming  der  huidzenuwen,  werke¬ 
loosheid  der  huid  vaten ,  bet  ophouden  der  bloedsom¬ 
loop  in  de  ligchaams-oppervlakte  enz.) ,  en  eener  ei¬ 
gendommelijke  soort  van  catarrhalen  toestand. 
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Het  scheen,  dat  zoo  wel  de  eene  als  de  andere  dezer 
ziekelijke  toestanden  kon  praedomineren  en  dat  het 
meerder  te  voorschijn  komen  van  elke  derzeïve  naar 
de  verschillende  perioden  der  ziekte  veranderde. 

In  de  eerste  periode  der  ziekte  schijnt  vooral 
hoofdzakelijk  de  catarrhale  aandoening  van  de  maag 
en  van  het  darmkanaal  bemerkbaar,  in  het  tweede 
tijdperk  zijn  de  verschijnselen  van  zenuw-aandoe- 
ning  praedominerende.  Bijna  altijd  intusschen  sche¬ 
nen  deze  beide  toestanden  met  elkander  vereenigd 
en  onmerkbaar  in  elkander  over  te  gaan  en  met 
deze  vermengden  zich  ook  de  karakteristieke  ver¬ 
schijnselen  der  beide  pathologische  toestanden  ,  en 
werkten  aïzoo  zamen  om  de  ziekte  deszelfs  hoogsten 
graad  van  intensiteit  te  doen  bereiken. 

De  ervaring  bevestigt  dat,  waar  het  gelukt  deze 
toestanden,  vooral  de  verlammings-toestand  van  het 
zenuwstelsel,  door  in-  en  uitwendige  middelen  weg 
te  nemen  en  den  omloop  van  het  bloed  wederom  vrij 
te  maken ,  de  cholera  geheven  ,  en  de  zieke ,  wan¬ 
neer  er  geen©  naziekten  Volgen ,  genezen  is. 

De  wezenlijke  (specifieke)  oorzaak  der  ziekte  al¬ 
hier  bleef  mij  onbekend.  Doch,  naast  die  eigen¬ 
aardige  oorzaak,  waren  er  eene  menigte  gelegenheids¬ 
oorzaken  ,  die  blijkbaar  van  grooten  invloed  op  het 
ontstaan  en  de  verbreiding  der  ziekte  waren :  als 
vochtigheid  nu  eens  met  warmte,  dan  weder  met 
koude  verbonden  ,  plotselinge  wisseling  van  droogte 
en  vochtigheid,  warmte  en  koude,  vochtige  nacht¬ 
lucht  ,  menigvuldige  veranderingen  in  en  blootstel¬ 
ling  aan  al  het  ruwe  van  den  dampkring  ,  het  be¬ 
wonen  van  lage  vochtige  ,  slecht  geluchte  vertrekken. 
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opeenhooping  van  wenschen  ,  onzindelijkheid,  bui¬ 
tensporige  en  ontuchtige  levenswijze,  armoede,  slecht 
voedsel  en  drank,  vooral  misbruik  van  sterken  drank  , 
overdaad  van  voedsel ,  moeijelijk  te  verteren  in 
gisting  overgaande  spijzen,  onmatig  werken,  lang 
waken,  verzwakkende  bedroevende  zielsaandoeningen, 
angstvalligheid,  vrees  (de  meest  neerdrukkende  van 
alle  hartstogten ,  welke  als  het  ware  de  kracht  der 
zenuwen  verlamt)  ,  slechte  kleeding  enz. 

Bij  het  eerste  uitkapten  der  epidemie,  trof  de  ziekte 
met  geweld  zoodanige  voorwerpen ,  die  zich  in  de 
ongunstigste  omstandigheden  bevonden,  zij  woedde 
vooral  onder  de  behoeftige  klasse,  die  de  voorschrif¬ 
ten  ter  verhouding  en  voorkoming  der  ziekte  het  meest 
verwaarloosde  en  de  minste  gelegenheid  had  om  zich 
naar  dezelve  te  rigten.  Of  zij  tastte  dezulken  aan  , 
die,  zonder  in  zulke  ongunstige  omstandigheden  le 
verkeeren  ,  den  niet  minder  nadeeligen  invloed  der 
vrees  ondergingen ,  vooral  ook  prikkelbare  en  gevoe¬ 
lige  gestellen ,  met  een  nerveus  temperament ,  hys¬ 
terische  vrouwen  ,  hypochondristen  ,  aan  krampen  on- 
derhevigen  ,  uitgeleerden ,  dronkaards  en  teedere  kin¬ 
deren.  Het  getal  aangetaste  mannen  en  vrouwen 
was  alhier  genoegzaam  hetzelfde :  van  de  61  aange¬ 
tasten  (1)  (waarvan  50  door  mij  behandeld  werden) 
waren  12  beneden  12  jaren  ,  5  van  12  tot  20,  11 

(i)  In  de  officiè'ele  opgave  van  te  Sneek  aangetasten  staat:  aangetast 
6i ,  overleden  21,  hersteld  40,  moet  zijn:  6i  ,  24  en  87.  Onder  de 
waren  almsivelijk  van  de  lijst  der  in  het  hospitaal  verpleegden  3  op  de 
choleralijst  geplaatst.  Deze  zouden,  als  niet  direct  aan  cholera  Asiatica, 
lijdende,  er  moeten  worden  afgetrokken.  Daarentegen  hebben  er  later 
nog  3  nieuwe  gevallen  plaats  gehad  en  is  een,  die  29  Augustus  hersteld 
Was,  den  2  October  op  nieuw  aangetast  en  overleden. 
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van  20  tot  30 ,  1 7  van  30  tot  40 ,  9  van  40  tot  50, 
5  van  50  tot  60  en  2  van  60  tot  70  jaren  oud. 

Onder  de  61  aangetasten  waren  41  geaiimenteer- 
den,  14  tot  de  arbeidende  en  dienstboden  klasse,  3 
tot  den  burgerstand  beboerende.  De  3  overigen  wa¬ 
ren  teedere  ,  zenuw  achtige  dames. 

Hoedanig  of  waardoor  de  ziekte  te  Sneek  gekomen 
of  het  eerst  ontstaan  is,  kan  ik  niet  beslissen.  Ik 
heb  alle  mij  mogelijk  onderzoek  gedaan  of  de  eerste 
door  mij  als  verdacht  opgegeven e  lijder  (6r.  Langius) 
ook  met  door  de  Aziatische  cholera  aangetaste  of 
besmette  personen  in  aanraking  ware  geweest,  dan 
ik  heb  daarvan  geene  sporen  kunnen  ontdekken.  De 
lijder  was  schipper  tusschen  Leeuwarden  en  Sneek 
en  was  in  de  laatste  weken  nergens  anders  dan  op 
en  tusschen  gemelde  plaatsen  geweest.  De  eenige 
weg,  waarlangs  hij  besmetting  zou  hebben  kunnen 
opdoen,  zou  die  van  overbrenging  door  gezonde  per¬ 
sonen  of  door  goederen  moeten  geweest  zijn.  Ons 
waterrijk  stadje  staat  met  schier  alle  plaatsen  in 
dagelijksche  handelsbetrekking.  Tot  in  het  laatst 
van  Augustus  was  de  ziekte  nergens  in  Vriesland  , 
dan  alleen  hier  ter  stede  ,  en  terwijl  dezelve  alhier 
epidemisch  heerschte,  waren  andere  omliggende 
plaatsen  zeer  gezond. 

Ter  inlichting  van  het  eerste  verdachte  geval,  dient 
nog,  dat  de  lijder  zich  in  de  laatste  dagen  vrij  wat 
aan  onmatigheid  in  spijs  en  vooral  in  drank,  vooral 
aan  het  gebruiken  van  veel  vet,  jenever,  bier  en 
koud  water  bad  schuldig  gemaakt,  en  reeds  eenige 
dagen  vooraf  aan  diarrhcea ,  kramp,  pijn  door  de  le¬ 
den  en  vermoeidheid  geleden  had. 
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13e  tweede  lijder  is  met  den  eersten  in  ge  ene 
onmiddellijke  aanraking  geweest. 

De  derde  woonde  bij  den  2deu  en  had  hem  opgepast. 

De  vierde  woonde  tegen  over  den  2den  en  3den  en 
was  met  hem  in  aanraking  geweest. 

De  vijfde  was  met  anderen  in  geene  aanraking 
geweest ,  was  echter  een  man  die  buitensporig  leefde 
en  aan  den  drank  verslaafd. 

De  zesde  was  een  overigens  zeer  gezond  8  jarig 
kind  9  dat  5  minuten  buiten  de  stad  woonde  en  met 
hare  moeder  in  zeer  langen  tijd  niet  in  de  stad  of 
in  aanraking  met  zieken  was  geweest.  liet  werd  des 
nachts  te  12  ure  als  in  den  slaap  aangetast  door 
benaauwdheid ,  angst ,  geweldige  dorst ,  herhaalde 
copieuse  brakingen-  en  ontlastingen  van  de  bekende 
stoffen.  Te  4  ure  toen  ik  geroepen  werd  ,  was 
braking  en  ontlasting  genoegzaam  opgehouden ,  de 
huid  marmer  kond  ,  de  pols  onvoelbaar ,  de  stem 
heesch ;  het  aangezigt  en  de  handen  herinnerden  mij 
dadelijk  de  platen  van  Frorièp .  Een  half  uur  la¬ 
ter  was  het  reeds  overleden. 

De  zevende  (de  eerste  welke  herstelde)  was  de 
zuster  van  den  eerst  door  mij  als  verdacht  opgege- 
venen  6r.  Lang ius  ,  de  vrouw  van  een’  onzer  oppas¬ 
sers  in  het  cholera-hospitaal ,  met  welken,  zij  nu  en 
dan  in  aanraking  kwam. 

Bij  den  7den  tot  ]4den  kon  ik  geene  besmetting 
vermoeden.  De  15de  was  familie  van  den  lsteu  en 
7den,  en  was  daarmede  in  communicatie  geweest. 

De  16de  was  een  zwierbol  en  kwaadsappig  voor-* 
werp ,  had  des  nachts  van  den  24  Augustus  zeer 
dronken  geweest  en  den  geheelen  nacht  rond  ge» 
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sïenterd.  Het  is  ligt  mogelijk  dat  hij  ook  bij  een 
der  vorigen  in  huis  geweest  is. 

De  17de  was  timmerman  bij  den  llden  toen  deze  aan 
lyphits  cholericus  lag  en  aldaar  ten  huize  aangetast. 

De  18de,  een  timmerman,  die  midden  onderbet  wer¬ 
ken  werd  aangetast,  zegt  nergens  bij  cholera-zieken 
geweest  te  zijn.  De  19do  was  een  vreemde  timmer¬ 
man  ,  w  elke  door  een  ander  behandeld  werd  en  spoe¬ 
dig  overleed ,  dewijl  de  reactie  te  hevig  was  ;  ver¬ 
klaarde  niet  bij  choleralijders  geweest  te  zijn. 

De  20ste  was  een  arme  vreemdeling  in  een  klein 
scheepje;  had  geene  communicatie  gehad.  Zoo  ook 
niet  de  21ste,  welke  beiden  overleden.  De  22ste  was 
zuster  van  21.  De  23ste  was  dochter  van  de  2()ste.  De 
24, 25  en  26ste  waren  dochters  en.  schoondochter  van 
den  1 5den  en  hadden  dezen  dikwijls  bezocht.  De  27ste  was 
de  broeder  van  den  18den  en  woonde  met  denzelven  in 
hetzelfde  huis.  De  28ste  zonder  bekende  communicatie, 
alsmede  de  29ste  een  visscher  en  drinker.  De  30ste  had, 
ais  familie  van  21  en  22,  dezen  bezocht.  De  3iste 
woonde  naast  den28steu.  De  32  en  33ste  waren  onbekende 
arme  vreemdelingen.  De  34,  35  en  3öste  zijn  niet  door 
mij'  behandeld,  doch  de  communicatie  met  cholera-ïijders 
hoogst  onwaarschijnlijk.  Be  37st0  familie  van  en  in 
aanraking  met  15 , 24 ,  25 , 26.  De  38ste  in  aanraking 
geweest  met  32.  De  39ste,  wiens  vrouw  ,  de  33ste,  den 
vorigen  dag  hij  hem  in  zijn  schip  aan  de  cholera 
was  overleden.  De  46stö  zuster,  van  den  door  haar 
bezochten  en  binnen  5  uren  aan  de  cholera  overledenen 
36sten.  De  415te,  42ste  onbekende  vreemdelingen!  De 
43ste,  familie  van  den  overledenen  n°.  5.  De  44ste,  moe¬ 
der  van  dea!7denj  welke  aan  typhus  c/tolericusleed.  De 
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45s£e,  huisknecht  bij  den  llden,  welke  insgelijks  aan  iy~ 
phus  lijdt  (en  nu,  15  October,  nog  niet  hersteld  is). 
46  ,  47  ,  48  geene  bekende ,  noch  waarschijnlijke 
communicatie  met  cholera-Iijders ;  49  in  aanraking 
geweest  met  38.  De  50ste,  eene  hier  logerende  dame 
(insgelijks  nu  nog  aan  typkus  laborerende)  stellig 
met  geene  zieken  in  aanraking  geweest.  De  5lste  gee¬ 
ne  bekende  communicatie ;  52  ,  55  en  56  vrouw  en 
kinderen  van  den  overledenen  51.  De  53  en  54ste  in 
geene  aanraking  met  cholera-zieken.  De  57ste  woonde 
in  hetzelfde  huis  met  den  overledenen  29.  De  58 , 
59  ,  60  en  6lste  lijders  ,  alle  kinderen  ,  die  aangetast 
werden  ,  nadat  de  epidemie  genoegzaam  geheel  had 
opgehouden,  zoodat  zij  stellig  geene  communicatie  ge¬ 
had  hebben  met  cholera-lijders.  Na  een  zeer  naauw- 
keurig  onderzoek  heb  ik  daarvan  geen  zweem  kun¬ 
nen  ontdekken. 

Eenige  avonden  voor  het  uitbreken  der  cholera  hier 
ter  stede  nam  men  dikke  stinkende  mist  waar.  Deze, 
vooral  de  reukzenuwen  onaangenaam  aandoende ,  ne¬ 
vel  is  door  mij  en  vele  anderen  waargenomen.  Som¬ 
migen  vonden,  dat  het  water  in  de  waierfiesschen , 
voor  en  gedurende  het  heerschen  der  cholera ,  spoe¬ 
dig  onaangenaam  van  smaak  en  met  een  zwavelig 
morsig  vlies  bedekt  werd;  onderscheidene  vrouwen 
verhaalden  mij,  dat,  in  dien  tijd,  het  water ,  dat  op  de 
groenten,  vooral  op  de  snijboonen  gedaan  werd, 
spoedig  eene  blaauwe  vuile  kleur  aannam,  hetgeen 
zij,  voor  en  na  de  cholera,  niet  hadden  waargenomen. 
Vele  anderen  meenden  in  dien  tijd  geene  of  zeer 
weinige  vogelen  in  de  stad  te  hebben  waargenomen  ; 
dat  de  vliegen  toen  ten  tijde  ia  veel  geringer  getal 
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waren  dan  later,  enz.  Dit  een  en  ander  wordt  door 
zeer  geloofwaardige  getuigen  bevestigd,  relala  refero. 
ïk  had  toen  te  veel  drukte  om  dat  alles  te  kunnen 
nagaan.  Baar  het  water  in  Augustus  eenen  vrij  la¬ 
gen  stand  had,  werden  alhier  onderscheidene  vaarten 
en  grachten  uitgediept  en  eenige  riolen  opgeruimd  , 
het  slijk  in  pramen ,  en  ook  hier  en  daar  op  de 
wallen  gehaald ,  doch  telkens  spoedig  weggeruimd. 
Dit  een  en  ander  zal  tot  het  ontstaan  der  ziekte  niet 
ongunstig  hebben  geweest. 

Duidelijk  kon  ik  echter  waarnemen  dat  de  ge¬ 
steldheid  van  den  dampkring  grooten  invloed  had  op 
den  loop  der  epidemie. 

Omtrent  het  teedere  punt  der  al  of  niet  besmette¬ 
lijkheid  is  het  mij  gegaan  zoo  als  het  met  velen  ge¬ 
gaan  is  ;  toen  ik  de  ziekte  nog  slechts  alleen  uit  boe¬ 
ken  kende,  kon  ik  mij,  vooral  ook  na  de  lezing  van 
den  brief  van  Rust  aan  Humholdt ,  bijna  niet  begrijpen, 
hoe  er  nog  zoo  vele  mannen  van  naam  waren,  die  aan 
de  niet  besmettelijkheid  der  cholera  geloofden. 

Had  ik  voorheen  stem  gehad  bij  de  leden  van  ons 
Koninklijk  Instituut ,  ik  zou  mede  gestemd  hebben 
voor  de  besmettelijkheid  der  cholera.  Thans ,  nu  ik 
zelf  eene  cholera-epidemie  heb  waargenomen,  kan 
ik  niet  meer  zoo  sterk  aan  het  contagieuse  geloo- 
ven  en  meen  ik  mijn  gevoelen  te  moeten  wijzigen. 

Wanneer  ik  de  wijze  van  verspreiding  naga,  ik  zie, 
dat  in  den  tijd  van  eenige  dagen  vele  menschen  in  on¬ 
derscheidene  van  elkander  afgelegene  straten  door  de 
cholera  aangetast  Morden,  de  massa  der  inwoners  meer 
of  minder  ziekelijk  aangedaan  wordt,  zoodat  bijna  al¬ 
len  in  meer  of  minderen  graad  aan  cliolera-toevallen 
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lijden,  als  b.  v.  vermeerderde  transpiratie ,  vermin¬ 
derde  eetlust,  dorst,  kwalijk  bevinden,  beslagen  tong, 
misselijkheid,  onregelmatigheid  in  de  ontlastingen, 
onrustige  slaap,  slapeloosheid,  duizeligheid,  romme¬ 
ling  in  den  buik,  winderigheid  en  krampachtige  trek¬ 
kingen  in  het  een  of  ander  ligchaamsdeel;  wanneer  ik 
zie  ,  dat  personen  aan  de  cholera  lijden,  welke  men  niet 
kan  zeggen,  dat  met  cholera-lijders  in  aanraking  zijn 
geweest;  wanneer  geheel  gezonde  menschen  door  diëet- 

fouten  ,  door  vrees,  konden  drank  enz.  oogenhlikkelijk 

< 

door  de  ziekte  worden  overvallen;  men  bij  velen  kan 
aan  toon  en, dat  zij,  ten  gevolge  van  fouten  in  de  leefwijze, 
gemoedsaandoeningen,  verkoeling,  enz.  ziek  gewor¬ 
den  zijn,  wanneer  men  deze  en  meerdere  (elders  reeds 
genoegzaam  opgegeven e)  daadzaken  ziet ,  begint  men 
te  twijfelen  of  de  ziekte  wel  niet  ook  hier  oorspron¬ 
kelijk  miasmatisch  zij. 

Dan,  ofschoon  ook  gedurende  dat  de  cholera  te  Sneek 
heers cbte  er  bijna  geen  mensch  was,  die  niet  het  een 
of  ander  verschijnsel  der  ziekte  voelde,  ofschoon  men 
niet  te  bepalen  weet  waar  de  eerste  lijder  de  ziekte  door 
besmetting  gekregen  hebbe,  men  schier  bij  ieder,  die 
ziek  werd,  eene  bijzondere  toevallige  oorzaak  konde 
opgeven,  bijna  alle  andere  ziekten  te  Sneek,  gedu¬ 
rende  bet  heerschen  der  cholera,  ophielden  en  deze  na 
het  verdwijnen  derzelve  weder  kwamen;  de  ziekenop¬ 
passers  genoegzaam  alle  door  meerder  of  minder 
ligte  verschijnselen  zijn  aangetast  geweest,  de  da- 
gelijksche  toe-  of  afneming  der  ziekte  vrij  naauw- 
keurig  van  de  gesteldheid  van  het  weder  afhing, 
zoodat  de  invloed  der  atmosfeer  niet  te  miskennen 
viel ;  zoo  geloof  ik  echter  uit  het  door  mij  waar- 
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genomene  evenzeer ?  dat  de  cholera,  even  als  andere 
epidemische  ziekten ,  onder  begunstigende  omstan¬ 
digheden  een  contagium  ontwikkelen  kan,  dat  dit 
contagium  echter,  hetwelk  zich  van  individu  op  in¬ 
dividu  voortplant ,  slechts  in  den  hoogsten  graad 
der  ziekte  voortgebragt  wordt  en  dat  de  aansteking 
door  contagium  slechts  zeer  zelden  plaats  heeft  , 
dewijl  slechts  weinige  zieken  de  hoogte  der  aan¬ 
stekende  kracht  van  het  contagium  bereiken  en  ook 
tevens  zeer  weinige  menschen ,  de  tot  het  opnemen 
van  het  contagium  gevorderde  receptiviteit  bezitten. 

De  ziekte  kan  dus  (zoo  als  ik  meen  dat  Hu f eland 
ook  beweert)  naar  mijn  gevoelen  door  de  atmosfeer 
en  door  contagium  te  weeg  gebragt  worden. 

Er  bestaat  dus  in  iedere  plaats  eene  dubbele 
klasse  van  zieken  ,  dezulke,  die  de  ziekte  uit  den 
dampkring  en  dezulke  ,  die  dezelve  van  andere  per¬ 
sonen  gekregen  hebben.  De  eerste  klasse  is  over¬ 
al  verre  weg  de  grootste. 

Vervolg  en  Slot  in  het  volgend  N°t  dezer  bijdragen „ 

Over  den  voorslag  tot  eene  nieuwe  wijze 
van  behandeling  der  cholera  paralytica . 


Hoewel  de  beoordeeling  van  nieuwe  over  de  heer- 
schende  ziekte  uitkomende  werken  of  brochures , 
minder  overeenkomt  met  het  doel,  hetwelk  wij  met 
de  uitgave  dezer  bladen  ons  hebben  voorgesteld  ,  ver¬ 
meenden  wij  hieromtrent  nu  eene  uitzondering  te 
moeien  maken,  wegens  het  nieuwe  en  schijnbaar 
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aannemelijke  van  het  onderwerp  eener  brochure  ,  on™ 
langs  te  ’s  Gravenhage  uitgekomen  en  tot  titel  voe¬ 
rende  :  »  Aanwijzing  tot  eene  nieuwe  geneeswijze  der 
» cholera  paralytica  door  eene  infusio  hyperoxydi 
y>  kydrogenii ,  vergezeld  van  eene  aanwending  der  elec - 
»triciteit ,  prijs  30  ets .  ie  7s  Gravenhage  hij  Ho 
»  Hartmann ,  1832. 

Na  eene  korte  inleiding,  waarin  de  S.  omtrent 
den  waren  aard  der  causa  ejficiens  cholerae  of  hare 
wijze  van  w  erking,  of  der  terugwerking  van  het  men- 
scheJijk  organisme  zijne  onwetenheid  bekent  en  dus 
het  aanwenden  eener  symptomatische  geneeswijze 
verdedigt,  gaat  hij  kortelijk  de  voornaamste  verschijn¬ 
selen  der  cholera  paralytica  na,  en  besluit  daarna, 
dat  dezelve  het  best  zullen  vvorden  opgeheven ,  door 
de  levenskracht  zoo  veel  mogelijk  op  te  wekken  , 
den  bloedsomloop  te  herstellen ,  deszelfs  chemischen 
toestand  te  verbeteren  en  de  verlorene  irritabiliteit 
der  tunica  muscularis  vasorum  weder  op  te  w  ekken. 

Terwijl  de  tot  nog  toe  gebezigde  middelen ,  zoowel 
mechanische  als  inwendige  (dynamische)  nog  niet 
aan  dit  doel  hebben  beantwoord  ,  vermeent  de  S.  , 
dat  hetzelve  bereikt  zoude  worden  ,  door  aan  het 
hart  eene  chemische  werking  ,  vergezeld  van  eenen 
dynamischen  prikkel,  mede  te  deelen,  welke  tot  de 
vis  vitalis  in  eene  naauwe  verwantschap  staat ;/ door, 
vervolgens,  in  het  bloed  de  verloren  waterachtige 
deelen  te  herstellen  en  het  aan  zuurstof  gebrek 
hebbende  organismus  daarvan  in  eene  ruime  mate  te 
voorzien.  Dit  nu  zoude  niet  beter  dan  door  de  elec - 
triciteit ,  vergezeld  met  eene  infusio  hyperoxydi 
Iiydrogenii  kunnen  geschieden;  deze  laatste,  wegens 
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de  g rooie  hoeveelheid  oxygenium ,  welke  ,  aan  het 
gecoaguï eerde  en  van  zuurstof  beroofde  bloed  mede¬ 
gedeeld  ,  hetzelve  weder  zoude  oxydeeren ,  uithoofde 
van  deszelfs  groote  verwantschap  tot  alle  organische 
en  anorganische  ligchamen ,  terwijl  het  water  het 
gecoaguleerde  bloed  weder  vloeibaarder  maken  zoude; 
de  electrische  vloeistof  in  een  stroom,  op  de  hart-  en 
maagstreek  aangebragt,  zoude  intusschen  den  verlang¬ 
den  toestand  van  het  systema  sympathicum  weder 
herstellen.  Be  schrijver  slaat  dus  voor,  door  mid¬ 
del  van  eenen  geleidraad,  den  lijder  met  de  conduc¬ 
tor  es  in  verbinding  te  stellen  en  den  electrischen 
stroom  cp  den  hart-  en  maagstreek  te  $gten ;  daarop 
eene  opening  in  de  rena  mediana  of  subclavïa  te 
maken  en  met  eenige  kracht  eene  drachme  hyper - 
oxydum  hydrogenii  te  injecteeren  ,  daarna  zoude 
eene  infusie  van  2  tot  3  oneen  koud  water  tot  voort- 
diijving  en  verdunning  van  het  bovengenoemd  mid¬ 
del  moeten  volgen,  zoo  echter,  dat  het  gewigt  van 
heiden,  naarmate  der  verschillende  lijders  en  om¬ 
standigheden  ,  vermeerderd  of  verminderd  zoude  moe¬ 
ten  worden. 

Het  gebruik  van  koud  water  wordt  bij ,  voor ,  en 
na  de  kunstbewerking  toegestaan ,  terwijl,  bij  het  te¬ 
rug  keeren  der  vitaliteit ,  na  de  operatie  eene  prik- 

■ 

kelende  behandeling,  gewijzigd  naar  het  gestel  der 
lijders',  wordt  aanbevolen, 

De  geneeswijze  door  den  schrijver  aanbevolen  is 
schijnbaar  theoretisch  zeer  aannemelijk  en  men  zoude 
zich,  de  zaak  zoo  voorgesteld  ziende,  van  dezelve  de 
schoonste  gevolgen  kunnen  beloven ;  doch  hoe  dik¬ 
wijls  hebben  niet  dergelijke  methodes,  wanneer  ze  nie£ 
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op  pathologische  en  therapeuthische  grondbeginselen 
steunden,  tegen  den  Aziatisch  en  braakloop  schip¬ 
breuk  geleden!  Wij  weten  toch,  hoe  de  trans-  en 
infusie  van  allerlei  vloeistoffen  in  Polen,  Buitsch- 
land  en  het  laatst  nog  in  Engeland ,  met  uitbundigen 
Bof  aanvankelijk  overladen  zonder  nut  zijn  gebleven; 
hoe  de  inademing  van  oxygenium  niet  aan  de  ge¬ 
spannen  verwachting  heeft  beantwoord ,  die  men  van 
dezelve  bad  opgevat  en  hoe  eindelijk  ook  de  electri- 
citeit  en  het  galvanisme  met  de  meeste  kracht  aan¬ 
gewend  ,  slechts  zeer  enkele  goede  gevolgen  hebben 
opgeleverd.  Het  schijnt  wel ,  dat  ,  wanneer  de  ziek¬ 
te  in  haren  allerhevigsten  vorm  haar  offer  aangrijpt  ? 
de  mensch  niet  in  staat  is  over  middelen  te  beschik¬ 
ken  ,  welke  het  diepgezonken  levensbeginsel  van 
de  zenuwen  van  het  vegetatieve  leven  uit  deszelfs 
diepe  sluimering  kunnen  opwekken ,  doch  dat  in  die 
gevallen  ,  waarin  zelfs  nog  somtijds  herstel  volgt ,  daar¬ 
van  aan  de  natuur  alleen  alle  eer  toekomt  ;  dan  echter 
kan  nog  de  getrouwe  waarnemer  derzelve  zeer  veel 
doen,  om  hare  pogingen  te  ondersteunen ,  derzelver 
te  hevige  werking  te  beteugelen  of  haar  op  den  reg- 
ten  weg  terug  te  brengen  ,  en  al  zoo  verhinderen  , 
dat  niet  de  te  ontstuimig  werkende  geneeskrachten 
der  natuur  den  lijder  eenen  gewissen  ondergang  be¬ 
rokkenen. 

Het  oordeel  van  den  S* ,  dat  deze  kuur ,  aange¬ 
zien  de  aard  van  de  ziekte-oorzaak  der  cholera  en 
derzelver  werkingswijze  hem  geheel  en  al  onbe¬ 
kend  is,  als  eene  symptomatische ,  aanbeveling 
zoude  verdienen  ,  kunnen  wij  verder  niet  onderschrij¬ 
ven  ;  volgens  dit  gevoelen  toch,  zoude  eene  der  eer- 
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ste  pogingen  lot  genezing  der  ziekte  daarin  moeten 
bestaan,  om  de  brakingen  en  ontlastingen  te  stuiten, 
welke  toch  tot  de  eerste  en  lastigste  symptomata 
beboeren  ,  doch  waarvan  de  onderdrukking  voor  den 
lijder  hoogst  bedenkelijke  gevolgen  na  zich  zoude 

Hoewel  wij  den  schrijver  gaarne  willen  toegeven , 
dat  ons  de  juiste  wijze  van  werking  der  ziekte¬ 
oorzaak  van  de  cholera  onbekend  is  ?  die  wij  echter 
van  geene  ziekte  en  zelfs  bij  gewone  mechanische 
beleedigingen  ,  niet  dan  hoogst  oppervlakkig  kennen, 
vermeenen  wij  evenwel  ,  uit  de  eerste  verschijnselen 
der  ziekte  ,  met  genoegzamen  grond  gevolgtrekkingen 
omtrent  de  primaire  aandoening  van  de  zenuwen  van 
het  vegetatieve  leven  te  kunnen  afleiden  ,  ten  einde 
daarop  ,  met  evenveel  regt  als  in  andere  ziekten,  eene 
rationeele  indicatie  en  behandeling  der  ziekte  te 
kunnen  bouwen.  Wanneer  het  alzoo  waar  is ,  dat 
de  oorspronkelijke  ziekelijke  Aandoening  van  het 
systema  sympathicum  al  dadelijk  eene  onderdruk¬ 
king  der  krachten  in ,  en  stremming  van  deszelfs 
invloed  op  de  meest  tot  het  leven  henoodigde  func- 
tiën  en  derzelver  organen  ,  in  het  hart ,  de  longen  , 
en  het  bloed  ten  gevolge  heeft ,  en  dat  de  invloed 
van  het  systema  sympathicum  tot  het  chemismus  in 
de  longen  volstrekt  noodzakelijk  is  ,  zoo  volgt  hier 
uit ,  dat  de  in  aanraking-brenging  van  het  oxyge - 
mum  met  het  bloed  gene  de  minste  chemische  werking 
in  hetzelve  kan  doen  plaats  hebben  ,  dewijl  het  on¬ 
derdrukte  leven  in  het  bloed  zelve  eerst  weder  moet 
zijn  opgewekt,  om  in  staat  te  zijn  den  op  hetzelve 
aangebragten  prikkel  te  gevoelen  en  tegen  denzelven 
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terug  te  werken  •  om  dezelfde  reden  toch  gevoelen 
ook  de  verlamde  wanden  van  de  maag  den  hevigen 
prikkel  niet  der  sterkste  emetica  en  stimulantia ,  en 
kunnen  de  sterkste  dampbaden  geene  dierlijke  warmte 
opwekken  ,  doch  alleen  op  mechanische  wijze  warmte 
aan  den  kouden  cholera-lijder ,  even  als  aan  elk  an¬ 
der  inorganisch  ligchaatn  mede  deed  en. 

Het  bloed  staat,  bij  hevige  cholera  paral tjtica9  bijna 
geheel  buiten  den  invloed  van  het  zenuwstelsel,  en 
zonder  dien  is  het  ónmogelijk ,  door  eene  mededee- 
ling  van  buiten ,  hetzelve  in  chemische  en  dynami¬ 
sche  eigenschappen,  aan  behoorlijk  in  de  dierlijke  huis¬ 
houding  gezuiverd  bloed  gelijk  te  doen  zijn  5  terwijl 
de  electrieke  vloeistof,  door  welker  aanwending  de 
S.  de  zenuw-werkzaamheid  daartoe  schijnt  te  willen 
opwekken  ,  gebleken  is  ,  niet  gepast  genoeg  te  werken, 
om  aan  dit  doel  te  beantwoorden. 

Indien  de  schrijver  het  nut  zijner  methode  niet 
door  eigene  waarnemingen  staaft ,  zal  het  niet  te  ver¬ 
wonderen  zijn,  dat  dezelve  onaangewend  b lijve  ,  de¬ 
wijl  de  geneeskundigen  in  ons  vaderland  thans  reeds 
bij  ondervinding  het  nut  van  andere  geneeswijzen 
hebbende  leeren  kennen,  waarschijnlijk  niet  ligtelijk 
de  aanwending  eener  methode  zullen  beproeven , 
waarvan  ,  wegens  vroeger  afzonderlijk  genomene  proe¬ 
ven  m oxygenium  en  eïectriciteit,  er»,  onzes  inziens  , 
wegens  bovengemelde  theoretische  gronden ,  het  nut 
hoogst  twijfelachtig  zoude  zijn. 
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